Projekt
Prezydenta Miasta Zabrze

UCHWALA NR
RADY MIASTA ZABRZE

w sprawie przyjecia Programu oslonowego w zakresie wsparcia seniorow na terenie Miasta Zabrze na
rok 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. osamorzadzie gminnym
(tj. Dz.U. z2025r. poz. 1153 zpdzn. zm.), art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 z pdzn. zm.), na wniosek Prezydenta Miasta Zabrze

uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ Program ostonowy w zakresie wsparcia seniorOw na terenie Miasta Zabrze na rok
2026 stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierzy¢ Prezydentowi Miasta Zabrze.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatgcznik do uchwaly nr ........coocoeieiiiinnnenn,

Rady Miasta Zabrze

Program ostonowy w zakresie wsparcia senioro6w na terenie Miasta Zabrze na rok 2026

1. PODSTAWA PRAWNA

Podstawga realizacji Programu ostonowego w zakresie wsparcia seniorow na terenie Miasta Zabrze na rok
2026, zwanego dalej ,,Programem” jest art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy
spoteczne;j.

Program bedzie realizowany w 2026 r. na terenie Miasta Zabrze w zwiazku z wejSciem w zycie Programu
,»Korpus Wsparcia Seniordéw” na rok 2026 Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;.

2. CELE PROGRAMU

Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” bedzie realizowany poprzez niniejszy Program ostonowy w zakresie
wsparcia senioré6w na terenie Miasta Zabrze na rok 2026 w formie Modutu II. Odnosi si¢ do senioréw w wieku
60 lat i wigcej oraz wskazuje na potrzebg poprawy poczucia bezpieczenstwa imozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych.

Celem Modutu II Programu jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
w miejscu zamieszkania 0sob starszych przez zwigkszenie dostepu do tzw. ,,opieki na odlegtos¢” oraz wsparcie
gminy w realizacji ustug opiekunczych.

3. OCENA SYTUACJI WARUNKUJACA REALIZACJE PROGRAMU

W Zabrzu obserwowany jest proces zmiany struktury demograficznej, ktérego cechg jest rosngcy udziat os6b
starszych. Jest on spowodowany w szczeg6lnosci niska liczbg urodzen, zmniejszeniem odsetka osob
w najmlodszych grupach wiekowych oraz ujemnym saldem migracji. Miasto nie odbiega w tym zakresie od
tendencji krajowych czy wojewoddztwa. Wedhug danych Gléwnego Urzedu Statystycznego (aktualizacja
grudzien 2024) liczba oséb w wieku 60 + na terenie miasta Zabrze wynosi 44 283 o0sdb ze 152 461 ogotu
ludnosci, co stanowi 29,05 %. Z kolei zgodnie z aktualizacja danych GUS zczerwca 2025 r liczba osob
w wieku 60 + wynosi 44 404 osoby ze 151 542 ogdtu mieszkancow, co stanowi 29,3 %. Na terenie Zabrza
prowadzona jest polityka wspierajgca dziatania na rzecz seniorow w formie ustug opiekunczych, prowadzenia
domow pomocy spolecznej, klubow seniora itp. Potrzeby w tym zakresie sa duze. Dotyczg one miedzy innymi
0s6b schorowanych, pozostajacych we wlasnych mieszkaniach, samotnie zamieszkujacych, wymagajacych
pomocy w samodzielnym funkcjonowaniu, majgcych tym samym zaburzone poczucie bezpieczenstwa. Ponadto
pandemia COVID-19 zdominowala zycie spoteczne od roku 2020, co skutkuje zmianami w funkcjonowaniu
spotecznym czgéci senioréw. Osoby te wycofaly si¢ z kontaktow spotecznych, obawialy si¢ i obawiajg si¢
nadal o swoje zdrowie. Rodziny nie zawsze sa w stanie pomaga¢ im w takim zakresie, jakiego potrzebuja.
Dlatego tez korzystajac ze srodkow pochodzacych z dotacji celowej budzetu panstwa w zakresie realizacji
przez gminy zadania wilasnego, okreslonego w art. 17 ust. 2 pkt. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej Miasto Zabrze podejmuje dziatania na rzecz tej grupy wiekowej zar6wno wspierajac
aktywnos$¢ seniordw, jak i zapewniajac opieke osobom tego wymagajacym.

4. ADRESACI PROGRAMU

W ramach programu udziela si¢ wsparcia seniorom — mieszkancom Zabrza w wieku 60 lat i wiecej, majacym
problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacym samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajacym z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacej
opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym ich potrzebom.

Program bedzie realizowany do dnia 31 grudnia 2026 .
5. ZAKRES PODMIOTOWY I PRZEDMIOTOWY PROGRAMU

Realizacja programu obejmuje swoim zakresem Modut II, majacy na celu poprawe bezpieczenstwa oraz
mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych przez zwigkszenie dostepu
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do tzw. ,opieki na odlegtos¢”, atakze wsparcie miasta w realizacji ustug opiekunczych. Ustuga ,,opieki
na odlegto$¢” jest skierowana przede wszystkim do osob starszych, majacych problemy z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, samotnych, niepelnosprawnych oraz nie posiadajacych
wystarczajacego wsparcia ze strony osob bliskich, ktore nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki
w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajagcym ich potrzebom. Wykorzystujac nowoczesne
technologie zwigkszone zostanie bezpieczenstwo podopiecznych poprzez szybkie reagowanie w sytuacjach
zagrazajacych zdrowiu lub zyciu, a takze udzielana bedzie pomoc i wsparcie interwencyjne. System ,,opieki na
odleglto$§¢” ma za zadanie zwigkszy¢ komfort zycia ipoczucie bezpieczenstwa nie tylko uzytkownikom
urzadzen, ale rowniez ich bliskim.

,»Opiecka na odlegltos¢” w Zabrzu bedzie realizowana poprzez zakup obslugi systemu dla opasek
bezpieczenstwa zakupionych w roku 2025 (do 170 sztuk) u wybranego realizatora. Teleopieka to system
przywolawczy, ktory dziala 24 godziny na dobe przez 7 dni w tygodniu i zapewnia natychmiastowg pomoc
osobie zglaszajacej. W sytuacji zagrozenia — upadek, nagle pogorszenie stanu zdrowia, itp. wystarczy nacisnaé
przycisk alarmowy, aby potaczy¢ si¢ z centrum interwencyjnym, ktore w zalezno$ci od sytuacji zapewni
odpowiednig pomoc.

6. WNIOSKODAWCA I REALIZATORZY PROGRAMU

Whnioskodawca programu jest Urzad Miejski w Zabrzu.

Program realizuje i koordynuje Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Zabrzu tj.:
- Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Zabrzu — w zakresie nadzoru,
- Centrum Ustug Spotecznych w zakresie planowanych dziatan.

7. FINANSOWANIE PROGRAMU

Program ostonowy dla Miasta Zabrze na rok 2026 bedzie finansowany ze $§rodkéw pochodzacych z dotacji
celowej budzetu panstwa oraz srodkéw wilasnych. Udzial srodkéw wilasnych miasta wyniesie nie mniej, niz
20 % przewidywanych kosztow catkowitych realizacji zadania.

8. MONITORING PROGRAMU

Prezydent Miasta Zabrze w terminie do 29 stycznia 2027 r. przekazuje Wojewodzie Slaskiemu roczne
sprawozdanie z realizacji Programu obejmujace miedzy innymi rzeczywistg liczbe osob objetych realizacja
programu, koszt realizacji pomocy oraz poziom korzystania z opasek lub innych urzadzen.
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Uzasadnienie

Ministerstwo Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej opracowato Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok
2026. Program ten umozliwia wsparcie w miejscu zamieszkania seniorow w wieku 60 lat 1 wigcej, ktorzy maja
problemy zwigzane zsamodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych
samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacych z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewni¢ im
wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajgcym ich potrzebom.

Celem Programu jest migdzy innymi wsparcie finansowe gmin w realizacji uslug opiekunczych poprzez
dostep do tzw. ,,opieki na odlegto$¢” majacej na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania 0sob starszych.

Miasto Zabrze moze otrzymaé na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej dotacje celowa zbudzetu panstwa na dofinansowanie zadan wlasnych zzakresu
pomocy spotecznej, przy czym wysoko$¢ dotacji nie moze przekroczy¢é 80% kosztéw realizacji
zadania. Realizatorem zadania w miescie jest Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Zabrzu, ktory zlozyt
zapotrzebowanie na dotacj¢ na rok 2026 r. w kwocie 70 064,00 zt. Pozostale 20% kosztoéw realizacji Programu
zostato zaplanowane w budzecie Miasta Zabrze na rok 2026 w zadaniu Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
w Zabrzu o nr MOPR/12/26 w kwocie: 48 000,00 zt.

Realizacja Programu ostonowego w zakresie wsparcia seniorOw na terenie Miasta Zabrze na rok
2026 pozwoli na kontunuowanie dziatan zainicjowanych w 2022r., co jest zgodne z oczekiwaniami
mieszkancoéw Zabrza.

Z uwagi na powyzsze przyjecie przedmiotowej uchwaly jest w petni uzasadnione.
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