BRM.0012.7.3.2025
Protokét z posiedzenia Komisji Sportu, Rekreacji i Organizacji Pozarzadowych Rady
Miasta Zabrze w dniu 14 kwietnia 2025 r.
1. Otwarcie posiedzenia Komisji w temacie:
Senior aktywny sportowo - planowane dziatania organizacji pozarzadowych.
Rozpoczgcie obrad o godz. 14:00.
Posiedzenie odbylo si¢ w Urzedzie Miejskim w Zabrzu, ul. prof. Zbigniewa Religi 1
w sali 115.
Stwierdzenie prawomocnosci obrad.
Przyje¢cie protokoléw z poprzednich posiedzen.
Omowienie tematu obrad.
Sprawy biezace, korespondencja.

Whioski/opinie komisji.
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Zakonczenie obrad o godz. 15:00.

Ad. 2.

(=%

Przewodniczagcy komisji Artur Libor po sprawdzeniu listy obecnosci, stwierdzit
prawomocnos$¢ obrad. Komisja obradowata w skladzie:
Radny Artur Libor — przewodniczgcy komisji,

Radny Grzegorz Olejniczak — wiceprzewodniczacy komisji,
Radna Lucja Chrzestek-Bar,

Radny Sebastian Dzigbowski — dotgczyt w trakcie obrad,
Radny Pawet Front,

Radny Adam Ilewski,

Radny Krystian Jonecko,

Radny Ferdynand Reiss,

Radna Anna Sosnowska,

Radny Marcin Szczerba.

Ad.3.

Komisja Sportu, Rekreacji i Organizacji Pozarzadowych wobec braku uwag, przyjeta
protokot z posiedzenia, ktére odbyto sie 24 marca 2025 roku.
Ad. 4.

Przewodniczacy Komisji Artur Libor otworzyl obrady, na ktérych przywitat Zastepce
Prezydenta Miasta Tomasza Olichwera, przedstawicieli wydziatéw Urzedu Miejskiego w Zabrzu,
dyrektoréw miejskich placowek, przedstawicieli organizacji pozarzadowych oraz radnych.
Po stwierdzeniu prawomocnosci obrad oraz przyjeciu protokotu z poprzedniego posiedzenia

0 mozliwo$¢ wypowiedzi poprosil Zastepca Prezydenta Miasta.



Tomasz Olichwer wyrazit zadowolenie, ze komisja zajeta si¢ tematem, gdyz sprawnosc
senior6w jest sprawg bardzo wazna i istotng. Podkreslit, ze jeste$Smy starzejacym  si¢
spoleczenstwem, a dlugo$é zycia w ostatnich latach wydluza si¢, co ma takze zwiazek
z aktywno$¢ senioréw. Dodat, ze ma nadzieje na owocng dyskusje. Nastgpnie poprosit o zabranie
glosu Piotra Litaniuka z Centrum Organizacji Pozarzadowych

Piotr Litaniuk, kierownik Zespotu ds. Rozwoju Aktywnosci Lokalnej w Wydziale Obstugi
Prawnej i Bezpieczenstwa Informacji, na wstepie podkreslil, ze temat aktywnosci seniorow jest
tematem istotnym, gdyz dane statystyczne pokazujg, ze obecnie w Polsce jest 20 proc. oséb
w wieku senioralnym. Miasto Zabrze realizuje szereg programéw i projektow na rzecz tej
spotecznosci. Przedstawil uczestniczacych w obradach reprezentantow organizacji dziatajacych
na rzecz osob starszych: Stowarzyszenia Pogodnych i Aktywnych oraz Uczniowskiego Klubu
Sportowego Quo Vadis Makoszowy. Nastepnie wspomnial, ze dzialania sportowe organizacji
pozarzadowych sa rowniez finansowane przez miasto 1 poprosit naczelnik wydzialu
o przedstawienie blizszych informacji w tym zakresie.

Do posiedzenia dotgczyt radny Sebastian Dzigbowski.

Naczelnik Wydziatu Kultury, Sportu i Turystyki Dorota Kosinska przypomniata, ze w roku
2025 kwota na dzialalno$é sportowg zostata zwiekszona o 150 tys. zi, co przetozylo si¢ na to,
ze kluby mogly otrzymaé zwickszona dotacj¢ réwniez na aktywno$¢ seniorow. Klub, ktory
w duzej mierze swojg dziatalno$¢ dedykuje takze spotecznosci senioralnej to Aktywne Zabrze,
ktore w biezacym roku otrzymato 100 tys. z} dotacji. Naczelnik wspomniata o szerokiej ofercie
klubu adresowanej do senioréw. Klub duzo organizujacy zaje¢ dla senioréw to takze UKS Quo
Vadis Makoszowy, ktory otrzymat 8 tys. zt dotacji na ten cel. Kolejnym klubem, gdzie seniorzy
moga odnalezé co$ dla siebie to Fundacja Betlehem Dom Chleba. Naczelnik podkreslata
dziatalno§¢ stowarzyszenia Pogodni i Aktywni w zakresie upowszechniania turystyki i promocji
Zabrza, na czym zakonczyla swoja wypowiedz.

Przewodniczacy Komisji Artur Libor w zwiazku z nieobecnoscig przedstawicieli Aktywnego
Zabrza na posiedzeniu Komisji poprosit Naczelnik o bardziej szczegbtowe informacje dotyczace
ich dziatan na 2025 rok.

Naczelnik Dorota Kosifiska opowiedziata o dziataniach zwiazanych z organizacja
i prowadzeniem imprez o charakterze rekreacyjnym i rekreacyjno-sportowym. Stowarzyszenie
Aktywne Zabrze organizuje cykl imprez dla mieszkancow, w tym dla senior6w. Wymienila szereg
dyscyplin w jakich organizowane sa zaj¢cia, wspomniata jakie wydarzenia zaplanowano na 2025
rok.

Przewodniczacy Artur Libor podzickowat za wypowiedz, nastepnie poprosit o zabranie

glosu przedstawicieli stowarzyszenia Pogodni i Aktywni.



Prezes Stowarzyszenia Pogodni i Aktywni w Zabrzu Renata Krajewska podziekowata
wladzom miasta za udostepnienie lokalu na dziatalnos¢. Korzystaja z niego od miesiaca, warunki
sa lepsze niz wczedniej, co daje duze mozliwosci. Kolejno opowiedziata o prowadzonej
dziatalnosci oraz pozyskiwanych srodkach miejskich i z innych zrédet. Dziatalno$é ma szeroki
zakres: zdrowie, sport, jak réwniez organizowanie wyjazdéw poza Zabrze jako turystyki
kwalifikowanej. Podkreslita, ze aktywno$¢ senioréw jest bardzo duza, opowiadata o wspétpracy
z Centrum Aktywnosci Senioralnej.

Przewodniczacy Komisji Artur Libor podzigkowal za wypowiedZ, wspomniat o konkursie
Slaskie dla niepelnosprawnych”, w ktérym jest do pozyskania 3 min zl, a informacje mozna
znaleZ¢ na stronach Urzedu Marszalkowskiego Wojewodztwa Slaskiego.

Piotr Litaniuk dodat, ze informacje na ten temat dostepne s réwniez na stronie internetowej
przeznaczonej dla organizacji pozarzadowych i sg na biezgcg uzupelniane.

Przewodniczacy Komisji Artur Libor oddat glos przedstawicielowi Uczniowskiego Klubu
Sportowego Quo Vadis Makoszowy.

Prezes klubu Ryszard Beben tytulem wstepu przytoczyt kilka faktéw z historii klubu,
nastgpnie opowiedzial o prowadzonych dziataniach. Zwrdcit uwage na fakt, ze ruch jest
najlepszym lekiem i warto kreowa¢ takie rozwigzania w kazdej dzielnicy. Wspomniat
o0 organizowanych turniejach.

Przewodniczacy Artur Libor dopytywal o organizowane turnieje sportowe pn. "Rusz sie
cztowieku, bo to zdrowie w kazdym wieku". -

Prezes odpowiedzial, ze jest on adresowany dla kazdego, czesto udziat w nim biora cate
rodziny.

Przewodniczacy komisji poprosit o zabranie gtosu Naczelnik Czestawe Winecka

Naczelnik Wydziatu O$wiaty, Zdrowia i Spraw Spolecznych Czestawa Winecka na wstepie
zaznaczyta, ze na terenie miasta jest 43 tys. seniordw, jest to grupa oséb powyzej 60 roku Zycia.
Senioréw po 75 roku zycia jest 14 tys. Obecnie jest to duze wyzwanie, jezeli chodzi
o zagospodarowanie ich czasu wolnego oraz utrzymanie w aktywnosci i samodzielnosci, a p6zniej
zapewniénie opieki. Opowiedziala o dziataniach aktywizujacych senioréw m.in. w Centrum
Aktywnosci Senioralne;.

Na temat dzialalnosci klubéw seniora wypowiedzial si¢ kierownik Centrum Ushug
Spotecznych Lukasz Merta. Opowiedziat o Centrum Aktywnosci Senioralnej, ktére prowadzi
dziatalnos¢ dla zabrzanskich senioréw oraz umozliwia realizacje przedsigwzieé dotyczacych
integracji migdzypokoleniowej, podejmowanych przez kluby seniora, placoéwki o$wiatowe oraz
inne podmioty prowadzace dziatalno$¢ na rzecz srodowisk senioralnych Zabrza. Wspomniat

0 organizacji Senioriady oraz o turniejach miedzypokoleniowych. Opowiadat o wspétpracy



z klubami seniora. Mowit o dofinansowaniu z miasta oraz o realizowaniu gry miejskiej, do ktorej
beda rOwniez zapraszani seniorzy.

Przewodniczacy Komisji dopytywat o liczbe 0s6b korzystajacych z ustug klubéw seniora.

Lukasz Merta odpowiedziat, ze jest to stata grupa ok. 82 osob. Podkreslil, ze potrzeby
sa spore.

Dyskusja.

Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Zabrzu Danuta Dymek dodata,
ze seniorzy sa bardzo aktywna grupa, ktora angazuje si¢ we wszystkie dzialania. Propozycji dla
senioréw jest bardzo duzo i dlugo mozna by o nich opowiadac.

Przewodniczacy Komisji wyrazit stowa uznania za organizowanie zaje¢ dla seniorow, gdyz
dzialalno$é na ich rzecz jest bardzo wazna. Dopytywat w jaki sposéb docierajg do nowych 0sob?

Kierownik CUS Lukasz Merta odpowiedziat, ze najlepszym kanatem informacji okazujg si¢
ogloszenia parafialne w kosciotach, jest to bardzo skuteczna forma reklamy.

Przewodniczacy Artur Libor dopytywal o pozyskiwanie $rodkéw zabrzanskich przez
organizacje z innych miast.

Wyjasniono, ze chodzi o dzialania na rzecz mieszkancow Zabrza.

Szczegdly wyjasnit Piotr Litaniuk. Z ustawy o pozytku publicznym wynika, ze moze to by¢
kazda organizacja, ktora realizuje zadania w ramach swoich statutowych dziatan na rzecz danego
miasta.

Dyskusja.

Radny Sebastian Dzigbowski dopytywal o opaski dla seniorow.

Dyrektor MOPR Danuta Dymek udzielita odpowiedzi.

Dyskusja o opaskach dla seniorow.

Naczelnik Wydziatu Oswiaty, Zdrowia i Spraw Spofecznych Czestawa Winecka
opowiedziata o wydawanej zabrzafiskim seniorom ogélnopolskiej karty seniora.

Przewodniczacy Artur Libor dopytywal o statystyki dotyczace kart, zachecal do ich
dodatkowej promocji.

Zastgpca Prezydenta Miasta Tomasz Olichwer zgodzil si¢, ze to stuszna uwaga co do
zwiekszenia promocji i popularyzacji karty seniora.

Dyskusja o mozliwosci wyrabiania kart podczas spotkan z seniorami w dzielnicach.

Zastepca Prezydenta Tomasz Olichwer dodal, ze urzad zajmie si¢ tematem promocji karty.

Przewodniczacy Komisji Artur Libor prosit o wskazanie przez stowarzyszenia ewentualnych
bolgczek i potrzeb.

Ryszard Beben wspomniat, ze jezeli mowa o bolaczkach, to jest ich w klubie duzo, jednak

najwicksza jest problem z finansowaniem. Klub od kilku lat jest utrzymywany ze sktadek.



Wskazywal, ze klub prowadzi dziatalno$¢ dla mieszkancéw Zabrza, w tym dla senioréw, prosit
aby mie¢ na uwadze mozliwos¢ dofinansowania UKS Quo Vadis Makoszowy.

Dyskusja.

Ryszard Begben wspomniat o poparciu Rady Dzielnicy Makoszowy w Budzecie
Obywatelskim. Wspomniat o dobrej wspétpracy ze szkola.

Piotr Litaniuk w kilku stowach podsumowat dyskusje. Powiedzial, ze spotkanie udowodnito,
iz dziatalno$¢ sportowa i aktywizacja 0sob starszych w Zabrzu jest realizowana na wielu frontach.

Przewodniczacy Artur Libor na zakoriczenie przypomniat o konkursie ,Slaskie dla
niepetnosprawnych VI”, w ramach ktérego do rozdysponowania jest3 miliony zlotych.
Dofinansowania majg wesprze¢ inicjatywy poprawiajace jako$é zycia i aktywizacje osob
z niepetnosprawnosciami w regionie. Podzigkowal wszystkim za udzial w obradach,
poinformowatl o planie zmiany terminu posiedzenia komisji w maju 2025 roku. Radni ustalili
nowy termin. Nastepnie w zwigzku z wyczerpaniem porzadku obrad podzickowal wszystkim
za udzial w obradach.
Ad.S.

Komisja nie rozpatrywata dodatkowej korespondencji.
Ad. 6.

Komisja Sportu, Rekreacji i Organizacji Pozarzadowych nie podejmowata wnioskéw ani
opinii.
Ad. 7.

Przewodniczacy komisji Artur Libor zamknat posiedzenie o godz. 15:00.
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